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ANEXO I-A: ESTIMATIVAS DE REFEIÇÕES POR LOTE 

 

 LOTE I: MESQUITA, NOVA IGUAÇU I, NOVA IGUAÇU II, QUEIMADOS 

LOTE I 

TIPO DA 

REFEIÇÃO 

ESTIMATIVA DE CONSUMO MENSAL 

UPA MESQUITA 

UPA NOVA IGUAÇU 

I 

UPA NOVA IGUAÇU 

II 

Dieta Normal 
Funcionários 

Assistenciais 

Funcionários 

Assistenciais 

Funcionários 

Assistenciais 

Desjejum 1354 621 2418 

Colação 0 0 0 

Almoço 1325 857 1612 

Merenda 846 621 1612 

Janta 903 593 806 

Ceia 0 0 0 

Total 4428 2692 6448 

Dieta Normal Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes 

Desjejum 0 51 40 

Colação 0 0 0 

Almoço 0 51 40 

Merenda 0 44 40 

Janta 0 44 40 

Ceia 0 44 40 

Total 0 234 200 

Dieta Normal Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 74 0 0 

Colação 0 0 0 

Almoço 74 0 0 

Merenda 0 0 0 

Janta 96 0 0 

Ceia 0 0 0 

Total 244 0 0 

Dieta Branda Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 175 62 92 

Colação 176 0 92 

Almoço 175 52 123 

Merenda 176 53 92 

Janta 176 43 123 
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Ceia 161 52 92 

Total 1039 262 614 

Dieta Pastosa Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 172 29 18 

Colação 171 0 18 

Almoço 172 35 18 

Merenda 173 28 18 

Janta 173 30 18 

Ceia 159 29 18 

Total 1020 151 108 

Dieta Semiliquida Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 0 0 

Colação 0 0 0 

Almoço 0 0 0 

Merenda 0 0 0 

Janta 0 0 0 

Ceia 0 0 0 

Total 0 0 0 

Dieta Liquida Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 29 5 12 

Colação 36 0 12 

Almoço 36 6 12 

Merenda 36 4 12 

Janta 77 5 12 

Ceia 7 3 12 

Total 221 23 72 

Dieta Hipoglicídica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 65 0 0 

Colação 65 0 0 

Almoço 65 0 0 

Merenda 58 0 0 

Janta 58 0 0 

Ceia 43 0 0 

Total 354 0 0 

Dieta Hipoproteica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 0 0 

Colação 0 0 0 

Almoço 0 0 0 
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Merenda 0 0 0 

Janta 0 0 0 

Ceia 0 0 0 

Total 0 0 0 

Dieta Hipossódica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 187 0 0 

Colação 145 0 0 

Almoço 148 0 0 

Merenda 145 0 0 

Janta 145 0 0 

Ceia 139 0 0 

Total 909 0 0 

Dieta Hipolipídica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0   0 

Colação 0 0 0 

Almoço 0 0 0 

Merenda 0 0 0 

Janta 0 0 0 

Ceia 0 0 0 

Total 0 0 0 

Dieta Isenta De 

Lactose 
Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 0 0 

Colação 0 0 0 

Almoço 0 0 0 

Merenda 0 0 0 

Janta 0 0 0 

Ceia 0 0 0 

Total 0 0 0 

Total de Refeições 

Mensal 
8215 3362 7442 

Total de Refeições por 

Lote 
19019 

Total de Refeições 

Global por Lote (180 

dias) 

114114 
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 LOTE II: CAMPO GRANDE I, CAMPO GRANDE II e SANTA CRUZ 

LOTE II 

TIPO DA REFEIÇÃO 
ESTIMATIVA MENSAL DE CONSUMO 

UPA CAMPO 

GRANDE 1 

UPA CAMPO 

GRANDE 2 UPA SANTA CRUZ 

Dieta Normal 
Funcionários 

Assistenciais 

Funcionários 

Assistenciais 
Funcionários Assistenciais 

Desjejum 899 250 747 

Colação 0 0 0 

Almoço 1085 250 641 

Merenda 1085 250 288 

Janta 899 250 508 

Ceia 0 0 0 

Total 3968 1000 2184 

Dieta Normal Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes 

Desjejum 20 80 69 

Colação 20 0 0 

Almoço 20 80 68 

Merenda 20 80 68 

Janta 20 80 66 

Ceia 20 0 0 

Total 120 320 271 

Dieta Normal Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 80 0 

Colação 0 0 0 

Almoço 0 80 0 

Merenda 0 80 0 

Janta 0 80 0 

Ceia 0 0 0 

Total 0 320 0 

Dieta Branda Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 40 80 162 

Colação 40 0 0 

Almoço 40 80 174 

Merenda 40 80 147 

Janta 40 80 150 

Ceia 40 0 0 

Total 240 320 633 

Dieta Pastosa Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 
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Desjejum 24 80 71 

Colação 24 0 0 

Almoço 24 80 67 

Merenda 24 80 64 

Janta 24 80 63 

Ceia 24 0 0 

Total 144 320 265 

Dieta Semiliquida Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 42 80 0 

Colação 42 0 0 

Almoço 42 80 0 

Merenda 42 80 0 

Janta 42 80 0 

Ceia 42 0 0 

Total 252 320 0 

Dieta Liquida Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 12 80 0 

Colação 12 0 0 

Almoço 12 80 0 

Merenda 12 80 0 

Janta 12 80 0 

Ceia 12 0 0 

Total 72 320 0 

Dieta Hipoglicídica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 16 80 0 

Colação 16 0 0 

Almoço 16 80 0 

Merenda 16 80 0 

Janta 16 80 0 

Ceia 16 0 0 

Total 96 320 0 

Dieta Hipoproteica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 80 0 

Colação 0 0 0 

Almoço 0 80 0 

Merenda 0 80 0 

Janta 0 80 0 

Ceia 0 0 0 
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Total 0 320 0 

Dieta Hipossódica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 42 80 0 

Colação 42 0 0 

Almoço 42 80 0 

Merenda 42 80 0 

Janta 42 80 0 

Ceia 42 0 0 

Total 252 320 0 

Dieta Hipolipídica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 5 80 0 

Colação 5 0 0 

Almoço 5 80 0 

Merenda 5 80 0 

Janta 5 80 0 

Ceia 5 0 0 

Total 30 320 0 

Dieta Isenta De Lactose Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 5 80 0 

Colação 5 0 0 

Almoço 5 80 0 

Merenda 5 80 0 

Janta 5 80 0 

Ceia 5 0 0 

Total 30 320 0 

Total de Refeições Mensal 5204 4520 3353 

Total de Refeições por Lote 13077 

Total de Refeições Global 

por Lote (180 dias) 
78462 
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 LOTE III: BANGU, REALENGO, MARECHAL HERMES e RICARDO DE 

ALBUQUERQUE 

LOTE III 

TIPO DA REFEIÇÃO 

ESTIMATIVA DE CONSUMO MENSAL 

UPA MARECHAL 

HERMES 

UPA RICARDO DE 

ALBUQUERQUE 

UPA 

REALENGO UPA BANGU 

Dieta Normal 
Funcionários 

Assistenciais 

Funcionários 

Assistenciais 

Funcionários 

Assistenciais 

Funcionários 

Assistenciais 

Desjejum 970 1493 1078 1170 

Colação 0 0 0 0 

Almoço 1296 1493 1078 1170 

Merenda 969 1493 1078 1170 

Janta 1113 750 638 960 

Ceia 437 0 638 0 

Total 4785 5229 4510 4470 

Dieta Normal Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes 

Desjejum 39 47 0 19 

Colação 0 0 0 0 

Almoço 39 43 0 7 

Merenda 31 52 0 7 

Janta 31 43 0 9 

Ceia 30 0 0 0 

Total 170 185 0 42 

Dieta Normal Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 

Janta 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 

Dieta Branda Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 165 141 496 181 

Colação 170 0 0 0 

Almoço 170 236 496 165 

Merenda 150 134 496 159 

Janta 154 223 496 159 

Ceia 154 137 496 0 

Total 963 871 2480 664 



 
Fundação Saúde 

 

Fundação Saúde 

Avenida Padre Leonel Franca, nº 248, Gávea - Rio de Janeiro/RJ – Cep: 22451-000 
    www.fundacaosaude.rj.gov.br 

 

Dieta Pastosa Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 141 0 9 

Colação 0 0 0 0 

Almoço 0 236 0 9 

Merenda 0 134 0 6 

Janta 0 223 0 6 

Ceia 0 137 0 0 

Total 0 871 0 30 

Dieta Semiliquida Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 

Janta 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 

Dieta Liquida Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 141 0 13 

Colação 0 0 0 0 

Almoço 0 236 0 13 

Merenda 0 134 0 11 

Janta 0 223 0 11 

Ceia 0 137 0 0 

Total 0 871 0 48 

Dieta Hipoglicídica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 47 0 0 

Colação 0 0 0 0 

Almoço 0 79 0 0 

Merenda 0 45 0 0 

Janta 0 75 0 0 

Ceia 0 0 0 0 

Total 0 246 0 0 

Dieta Hipoproteica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 

Janta 0 0 0 0 
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Ceia 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 

Dieta Hipossódica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 
Dieta 

Hipossódica 

Desjejum 0 47 0 0 

Colação 0 0 0 0 

Almoço 0 79 0 0 

Merenda 0 45 0 0 

Janta 0 75 0 0 

Ceia 0 0 0 0 

Total 0 246 0 0 

Dieta Hipolipídica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 47 0 0 

Colação 0 0 0 0 

Almoço 0 78 0 0 

Merenda 0 44 0 0 

Janta 0 74 0 0 

Ceia 0 0 0 0 

Total 0 243 0 0 

Dieta Isenta De Lactose Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 

Janta 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 

Total de Refeições Mensal 5918 8762 6990 5254 

Total de Refeições por Lote 26924 

Total de Refeições Global 

por Lote (180 dias) 
161544 
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 LOTE IV: JACAREPAGUÁ, MARÉ, IRAJÁ, ILHA DO GOVERNADOS 

LOTE IV 

TIPO DA REFEIÇÃO 

ESTIMATIVA DE CONSUMO MENSAL 

UPA 

JACAREPAGUA UPA MARÉ 

UPA ILHA DO 

GOVERNADOR UPA IRAJÁ 

Dieta Normal 
Funcionários 

Assistenciais 

Funcionários 

Assistenciais 

Funcionários 

Assistenciais 

Funcionários 

Assistenciais 

Desjejum 870 1004 1100 1180 

Colação 0 0 0 0 

Almoço 870 842 1190 1155 

Merenda 870 1057 1100 1180 

Janta 810 950 1060 1180 

Ceia 0 0 0 0 

Total 3420 3853 4450 4695 

Dieta Normal Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes 

Desjejum 5 27 200 165 

Colação 0 0 0 0 

Almoço 5 35 215 165 

Merenda 5 22 200 0 

Janta 7 23 210 166 

Ceia 0 0 0 0 

Total 22 107 825 496 

Dieta Normal Paciente Adulto Paciente  Adulto Paciente Pediátrico Paciente Adulto 

Desjejum 0 23 90 0 

Colação 0 0 90 0 

Almoço 0 34 90 0 

Merenda 0 37 90 0 

Janta 0 37 90 0 

Ceia 0 0 90 0 

Total 0 131 540 0 

Dieta Branda Paciente Adulto Paciente  Adulto Paciente Pediátrico Paciente Adulto 

Desjejum 320 175 150 116 

Colação 0 0 150 116 

Almoço 313 237 150 116 

Merenda 322 172 150 116 

Janta 257 232 150 116 

Ceia 0 0 150 116 

Total 1212 816 900 696 
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Dieta Pastosa Paciente Adulto Paciente  Adulto Paciente Pediátrico Paciente Adulto 

Desjejum 49 72 30 79 

Colação 0 0 30 79 

Almoço 53 66 30 79 

Merenda 53 70 30 74 

Janta 53 62 30 79 

Ceia 0 0 30 79 

Total 208 270 180 469 

Dieta Semiliquida Paciente Adulto Paciente  Adulto Paciente Pediátrico Paciente Adulto 

Desjejum 0 4 0 8 

Colação 0 0 0 8 

Almoço 0 3 0 8 

Merenda 0 4 0 9 

Janta 0 3 0 9 

Ceia 0 0 0 9 

Total 0 14 0 51 

Dieta Liquida Paciente Adulto Paciente  Adulto Paciente Pediátrico Paciente Adulto 

Desjejum 91 3 5 14 

Colação 0 0 5 14 

Almoço 91 4 5 14 

Merenda 87 4 5 12 

Janta 87 3 5 14 

Ceia 0 0 5 12 

Total 356 14 30 80 

Dieta Hipoglicídica Paciente Adulto Paciente  Adulto Paciente Pediátrico Paciente Adulto 

Desjejum 0 7 5 91 

Colação 0 0 5 91 

Almoço 0 7 5 91 

Merenda 0 6 5 91 

Janta 0 6 5 83 

Ceia 0 0 5 83 

Total 0 26 30 530 

Dieta Hipoproteica Paciente Adulto Paciente  Adulto Paciente Pediátrico Paciente Adulto 

Desjejum 0 2 0 1 

Colação 0 0 0 3 

Almoço 0 2 0 3 

Merenda 0 2 0 4 

Janta 0 2 0 4 
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Ceia 0 0 0 4 

Total 0 8 0 19 

Dieta Hipossódica Paciente Adulto Paciente  Adulto Paciente Pediátrico Paciente Adulto 

Desjejum 0 2 0 40 

Colação 0 0 0 40 

Almoço 0 2 0 40 

Merenda 0 2 0 42 

Janta 0 2 0 42 

Ceia 0 0 0 42 

Total 0 8 0 246 

Dieta Hipolipídica Paciente Adulto Paciente  Adulto Paciente Pediátrico Paciente Adulto 

Desjejum 0 2 0 3 

Colação 0 0 0 3 

Almoço 0 1 0 3 

Merenda 0 2 0 3 

Janta 0 1 0 3 

Ceia 0 0 0 3 

Total 0 6 0 18 

Dieta Isenta De Lactose Paciente Adulto Paciente  Adulto Paciente Pediátrico Paciente Adulto 

Desjejum 0 2 5 0 

Colação 0 0 5 0 

Almoço 0 3 5 0 

Merenda 0 3 5 0 

Janta 0 9 5 0 

Ceia 0 0 5 0 

Total 0 17 30 0 

Total de Refeições Mensal 5218 5270 6985 7300 

Total de Refeições por Lote 24773 

Total de Refeições Global 

por Lote (180 dias) 
148638 
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 LOTE V: BOTAFOGO, COPACABANA, TIJUCA, ENGENHO NOVO 

LOTE V 

TIPO DA REFEIÇÃO 

ESTIMATIVA DE CONSUMO MENSAL 

UPA 

BOTAFOGO 

UPA 

COPACABANA UPA TIJUCA 

UPA ENGENHO 

NOVO 

Dieta Normal 
Funcionários 

Assistenciais 

Funcionários 

Assistenciais 

Funcionários 

Assistenciais 

Funcionários 

Assistenciais 

Desjejum 898 960 610 1050 

Colação 0 960 0 0 

Almoço 898 960 654 1050 

Merenda 898 960 654 1050 

Janta 690 810 634 900 

Ceia 0 810 0 0 

Total 3384 5460 2552 4050 

Dieta Normal Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes 

Desjejum 0 500 119 165 

Colação 0 500 0 0 

Almoço 0 500 119 165 

Merenda 0 500 116 0 

Janta 0 500 116 165 

Ceia 0 500 0 0 

Total 0 3000 470 495 

Dieta Normal Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 500 49 0 

Colação 0 500 0 0 

Almoço 0 500 49 0 

Merenda 0 500 55 0 

Janta 0 500 55 0 

Ceia 0 500 0 0 

Total 0 3000 208 0 

Dieta Branda Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 0 208 224 

Colação 0 0 0 224 

Almoço 0 0 208 224 

Merenda 0 0 216 224 

Janta 0 0 216 224 

Ceia 0 0 0 224 

Total 0 0 848 1344 
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Dieta Pastosa Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 0 106 140 

Colação 0 0 0 140 

Almoço 0 0 106 140 

Merenda 0 0 109 140 

Janta 0 0 109 140 

Ceia 0 0 0 140 

Total 0 0 430 840 

Dieta Semiliquida Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 

Janta 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 

Dieta Liquida Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 0 0 56 

Colação 0 0 0 56 

Almoço 0 0 0 56 

Merenda 0 0 0 56 

Janta 0 0 0 56 

Ceia 0 0 0 56 

Total 0 0 0 336 

Dieta Hipoglicídica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 0 0 140 

Colação 0 0 0 140 

Almoço 0 0 0 140 

Merenda 0 0 0 140 

Janta 0 0 0 140 

Ceia 0 0 0 140 

Total 0 0 0 840 

Dieta Hipoproteica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 0 0 56 

Colação 0 0 0 56 

Almoço 0 0 0 56 

Merenda 0 0 0 56 

Janta 0 0 0 56 
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Ceia 0 0 0 56 

Total 0 0 0 336 

Dieta Hipossódica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 0 0 280 

Colação 0 0 0 280 

Almoço 0 0 0 280 

Merenda 0 0 0 280 

Janta 0 0 0 280 

Ceia 0 0 0 280 

Total 0 0 0 1680 

Dieta Hipolipídica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 0 0 56 

Colação 0 0 0 56 

Almoço 0 0 0 56 

Merenda 0 0 0 56 

Janta 0 0 0 56 

Ceia 0 0 0 56 

Total 0 0 0 336 

Dieta Isenta De Lactose Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Adulto 

Desjejum 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 

Janta 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 

Total de Refeições Mensal 3384 11460 4508 10257 

Total de Refeições por Lote 29609 

Total de Refeições Global 

por Lote (180 dias) 
177654 
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 LOTE VI: NITERÓI (FONSECA), ITABORAÍ e SÃO PEDRO DA ALDEIA 

LOTE VI 

TIPO DA REFEIÇÃO 

ESTIMATIVA DE CONSUMO MENSAL 

UPA NITEROI UPA ITABORAI 

UPA SÃO PEDRO DA 

ALDEIA 

Dieta Normal 
Funcionários 

Assistenciais 

Funcionários 

Assistenciais 
Funcionários Assistenciais 

Desjejum 1808 1682 563 

Colação 0 0 0 

Almoço 1808 1386 605 

Merenda 1808 880 588 

Janta 1328 1007 560 

Ceia 0 0 560 

Total 6752 4955 2876 

Dieta Normal Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes 

Desjejum 10 0 113 

Colação 0 0 0 

Almoço 10 0 118 

Merenda 10 0 102 

Janta 10 0 108 

Ceia 0 0 108 

Total 40 0 549 

Dieta Normal Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Pediatrico 

Desjejum 214 194 73 

Colação 0 192 0 

Almoço 214 198 77 

Merenda 214 190 83 

Janta 214 194 86 

Ceia 0 194 86 

Total 856 1162 405 

Dieta Branda Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Pediatrico 

Desjejum 40 0 19 

Colação 0 0 8 

Almoço 40 0 19 

Merenda 40 0 10 

Janta 40 0 13 

Ceia 0 0 13 

Total 160 0 82 
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Dieta Pastosa Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Pediatrico 

Desjejum 0 0 6 

Colação 0 0 0 

Almoço 0 0 7 

Merenda 0 0 5 

Janta 0 0 0 

Ceia 0 0 0 

Total 0 0 18 

Dieta Semiliquida Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Pediatrico 

Desjejum 0 0 1 

Colação 0 0 0 

Almoço 0 0 3 

Merenda 0 0 0 

Janta 0 0 1 

Ceia 0 0 1 

Total 0 0 6 

Dieta Liquida Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Pediatrico 

Desjejum 0 0 1 

Colação 0 0 0 

Almoço 0 0 0 

Merenda 0 0 1 

Janta 0 0 0 

Ceia 0 0 0 

Total 0 0 2 

Dieta Hipoglicídica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Pediatrico 

Desjejum 0 0 1 

Colação 0 0 0 

Almoço 0 0 1 

Merenda 0 0 1 

Janta 0 0 1 

Ceia 0 0 1 

Total 0 0 5 

Dieta Hipoproteica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Pediatrico 

Desjejum 0 0 0 

Colação 0 0 0 

Almoço 0 0 0 

Merenda 0 0 0 

Janta 0 0 0 
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Ceia 0 0 0 

Total 0 0 0 

Dieta Hipossódica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Pediatrico 

Desjejum 0 0 0 

Colação 0 0 0 

Almoço 0 0 0 

Merenda 0 0 0 

Janta 0 0 1 

Ceia 0 0 1 

Total 0 0 2 

Dieta Hipolipídica Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Pediatrico 

Desjejum 0 0 0 

Colação 0 0 0 

Almoço 0 0 0 

Merenda 0 0 1 

Janta 0 0 1 

Ceia 0 0 1 

Total 0 0 3 

Dieta Isenta De Lactose Paciente Adulto Paciente Adulto Paciente Pediatrico 

Desjejum 0 0 0 

Colação 0 0 0 

Almoço 0 0 1 

Merenda 0 0 0 

Janta 0 0 0 

Ceia 0 0 0 

Total 0 0 1 

Total de Refeições Mensal 7808 6117 3949 

Total de Refeições por Lote 17874 

Total de Refeições Global 

por Lote (180 dias) 
107244 
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 LOTE VII: CAMPOS DOS GOYTACAZES 

LOTE VII 

UPA CAMPOS DOS GOYTACAZES 

TIPO DA REFEIÇÃO 
ESTIMATIVA DE 

CONSUMO MENSAL 

Dieta Normal Funcionários Assistenciais 

Desjejum 745 

Colação 745 

Almoço 745 

Merenda 745 

Janta 655 

Ceia 655 

Total 4290 

Dieta Normal Acompanhantes 

Desjejum 308 

Colação 308 

Almoço 308 

Merenda 315 

Janta 315 

Ceia 0 

Total 1554 

Dieta Normal Paciente Adulto 

Desjejum 76 

Colação 76 

Almoço 76 

Merenda 83 

Janta 83 

Ceia 0 

Total 394 

Dieta Branda Paciente Adulto 

Desjejum 11 

Colação 11 

Almoço 11 

Merenda 20 

Janta 20 

Ceia 0 

Total 73 

Dieta Pastosa Paciente Adulto 
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Desjejum 356 

Colação 356 

Almoço 356 

Merenda 53 

Janta 53 

Ceia 0 

Total 1174 

Dieta Semiliquida Paciente Adulto 

Desjejum 1 

Colação 1 

Almoço 1 

Merenda 1 

Janta 1 

Ceia 0 

Total 5 

Dieta Liquida Paciente Adulto 

Desjejum 21 

Colação 21 

Almoço 21 

Merenda 22 

Janta 22 

Ceia 0 

Total 107 

Dieta Hipoglicídica Paciente Adulto 

Desjejum 0 

Colação 0 

Almoço 0 

Merenda 0 

Janta 0 

Ceia 0 

Total 0 

Dieta Hipoproteica Paciente Adulto 

Desjejum 0 

Colação 0 

Almoço 0 

Merenda 0 

Janta 0 

Ceia 0 
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Total 0 

Dieta Hipossódica Paciente Adulto 

Desjejum 134 

Colação 134 

Almoço 134 

Merenda 148 

Janta 148 

Ceia 0 

Total 698 

Dieta Hipolipídica Paciente Adulto 

Desjejum 0 

Colação 0 

Almoço 0 

Merenda 0 

Janta 0 

Ceia 0 

Total 0 

Dieta Isenta De Lactose Paciente Adulto 

Desjejum 0 

Colação 0 

Almoço 0 

Merenda 0 

Janta 0 

Ceia 0 

Total 0 

Total de Refeições Mensal 8295 

Total de Refeições Global por 

Lote (180 dias) 
49770 
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 LOTA VIII: HEAN E LACENN 

 

LOTE VIII 

TIPO DA REFEIÇÃO 

ESTIMATIVA DE CONSUMO 

MENSAL 

HEAN LACENN 

Dieta Normal Funcionários Funcionário 

Desjejum 2404 40 

Colação 0 0 

Almoço 3237 1196 

Merenda 2050 376 

Janta 1992 33 

Ceia 0 0 

Total 9682 1645 

Dieta Normal Acompanhantes 
 

Desjejum 214  

Colação 0  

Almoço 214  

Merenda 0  

Janta 211  

Ceia 0  

Total 639  

Dieta Normal Paciente Adulto 
 

Desjejum 0  

Colação 0  

Almoço 0  

Merenda 0  

Janta 0  

Ceia 0  

Total 0  

Dieta Branda Paciente Adulto 
 

Desjejum 788  

Colação 796  

Almoço 1067  

Merenda 791  

Janta 1044  

Ceia 767  

Total 5253  
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Dieta Pastosa Paciente Adulto 
 

Desjejum 0  

Colação 0  

Almoço 0  

Merenda 0  

Janta 0  

Ceia 0  

Total 0  

Dieta Semiliquida Paciente Adulto 
 

Desjejum 0  

Colação 0  

Almoço 0  

Merenda 0  

Janta 0  

Ceia 0  

  0  

Dieta Liquida Paciente Adulto 
 

Desjejum 85  

Colação 85  

Almoço 126  

Merenda 85  

Janta 125  

Ceia 85  

Total 591  

Dieta Hipoglicídica Paciente Adulto 
 

Desjejum 689  

Colação 683  

Almoço 712  

Merenda 663  

Janta 714  

Ceia 688  

Total 4148  

Dieta Hipoproteica Paciente Adulto 
 

Desjejum 6  

Colação 6  

Almoço 6  

Merenda 6  

Janta 6  
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Ceia 6  

Total 38  

Dieta Hipossódica Paciente Adulto 
 

Desjejum 0  

Colação 0  

Almoço 0  

Merenda 0  

Janta 0  

Ceia 0  

Total 0  

Dieta Hipolipídica Paciente Adulto 
 

Desjejum 0  

Colação 0  

Almoço 0  

Merenda 0  

Janta 0  

Ceia 0  

Total 0  

Dieta Isenta De Lactose Paciente Adulto 
 

Desjejum 0  

Colação 0  

Almoço 0  

Merenda 0  

Janta 0  

Ceia 0  

Total 0  

Total Mensal de Refeições 20352 1645 

Total Mensal por Lote 21997 

Total de Refeições 

Global (180 dias) 
131982 

 

 

 

 

 


